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CARMINA BURANA
in der Alten Reithalle

Sehr verehrtes Publikum

Wir, der Chor der Alten Kanti Aarau, der Kammerchor C21 sowie alle weiteren
singenden und spielenden Musikerinnen und Musiker, freuen uns, die diesjéhrige
Sommersaison des Theater Tuchlaube in der Alten Reithalle er6ffnen zu dirfen.
Wir hoffen, Sie in diesem kompakten Konzert in diesem Raum mit besonderer
Atmosphére und mit dieser speziellen, vom Komponisten autorisierten Ausgabe
der CARMINA BURANA fir zwei Klaviere und Schlagwerk mitzureissen.

Auf den folgenden Seiten finden Sie Informationen zum Komponisten und seinem
Werk sowie anstelle einer wortlichen Textlbersetzung Zusammenfassungen zu
den einzelnen Nummern der CARMINA BURANA.

Aber héren und schauen Sie vor allem, «swaz hie gat umbe...»

Michael Schraner

«Rota Fortunae», das Schicksalsrad als Buchmalerei im Codex Buranus. In der Handschrift steht neben den
Figuren am Kreisrand links «regnabo» (ich werde herrschen), oben «regno» (ich herrsche), rechts «regnavi»
(ich herrschte) und unten «sum sine regno» (ich bin ohne Herrschaft)



CARMINA BURANA
Kurze Einfuhrung und Werkiibersicht

Die CARMINA BURANA, die Lieder aus Benediktbeuren, dem gleichnamigen bayri-
schen Kloster, sind eine bemerkenswert vielseitige Sammlung weltlicher Dichtung
aus dem Mittelalter. Diese Sammlung enthélt bissige Satiren, frohliche Frihlingslie-
der, ungestime Liebes- und Trinklieder, ausgelassene und blasphemische Parodien
sowie einige fromme geistliche Schauspiele. Die Texte, die nicht nur aus Deutschland,
sondern auch aus England, Frankreich und Italien stammen, sind hauptséchlich auf
Latein geschrieben, aber auch Mittelhochdeutsch und mittelalterliches Franzdsisch
kommen vor. Die Textautoren sind weitgehend unbekannt. Die zierliche und scharf
gestochene Handschrift auf 119 Gberlieferten Pergamentbdgen (es waren urspring-
lich deutlich mehr) war lange verschwunden und wurde erst 1803 wiederentdeckt.

Carl Orff nahm eine Auswahl dieser Texte unter philologischer Beratung von Michel
Hofmann vor. Er plante seine CARMINA BURANA als «szenische Kantate» ohne Hand-
lung, eine Zwittergattung, die in den Jahren um den Zweiten Weltkrieg herum aus
einer Tradition des neubelebten barocken Welttheaters zu verstehen ist. Die Auffas-
sung von der Welt als Blihne, auf welcher die Menschen ihre von einer hdheren Macht
zugeteilten Rollen zu spielen haben, zieht die Frage nach Freiheit oder Schicksalsge-
bundenheit nach sich. Die von fahrenden Klerikern und Scholaren verfassten mittel-
alterlichen Texte fUhren allgemeine Lebenssituationen, Typen und Affekte vor Augen.
Es sprechen in «Rollengedichten» Naive, Kokette, Draufgéanger, Jammerlappen, Sen-
timentale und Sinnliche zu uns. Zusammen mit CATULLI CARMINA (1930/43) und TRI-
ONFO DIE AFRODITE (1949 - 51) bilden die CARMINA BURANA den Zyklus der TRIONFI.

Orffs CARMINA BURANA wurden am 8. Juni 1937 in Frankfurt am Main uraufgefihrt
und zahlen bis heute zu den meistgespielten Chorwerken des 20. Jahrhunderts. Orffs
Idee der radikalen musikalischen Einfachheit zeigt sich v.a. in den Chorpartien. Hier
sind Einstimmigkeit oder Parallelfihrung der Frauen- und Mannerstimmen, Bordun
(sich wiederholende Téne) und Ostinato (sich wiederholende Motive) oft strukturelles
Rickgrat. In den Solopartien hingegen zeichnet Orff nicht selten Geflihle in musi-
kalisch manierierter Weise. Dabei wird das Individuum gar der Lacherlichkeit preis-
gegeben (so z.B. der gebratene Schwan in der Nr. 12, der einzigen Solotenorpartie)
oder die Grenze zwischen echtem Gefihl und Ironie wird durch Vortragsangaben wie
«dolce» und «molto amoroso» (insb. im letzten Teil des Werks) verwischt. Die Liebe
erscheint in den CARMINA BURANA grundsétzlich in zwei Varianten: Im ersten Teil
«Primo vere» und «Uf dem Anger» oft volkstimlich und ténzerisch als archaisches
Gemeinschaftserlebnis, im letzten Teil «Cour d'amours» hingegen in ihrer koketten,
spielerischen Form nach hoéfischen Regeln. Der Mittelteil «In taberna» parodiert die
Liturgie eines Gottesdienstes in Form von Trinkliedern und erméglicht uns Zuhéren-
den eine gewisse ironische Distanz. Die ekstatischen Chére, besonders am Ende des
Werks, sind hingegen auf klangliche Uberwéltigung angelegt.

Anstelle einer wértlichen Ubersetzung der vertonten Texte folgt eine inhaltliche
Ubersicht der einzelnen Nummern.



Fortuna Imperatrix Mundi | Fortuna, Herrscherin der Welt

1.0 Fortuna

«0 Fortuna, velut luna statu variabilis» - O Fortuna, wie der Mond bist du ver-
dnderlich. Der Chor singt - einmal tonlos resigniert, dann verzweifelt aufschrei-
end - vom Schicksal, dem stets unbestandigen, das den Armen reich, aber den
Reichen ebenso schnell arm machen kann. Und das Gllcksrad, wie es in der Be-
nediktbeurer Handschrift abgebildet ist, dreht sich unerbittlich mit den Stich-
worten «regnabo (ich werde herrschen) - regno (ich herrsche) - regnavi (ich
herrschte) - sum sine regno (ich bin ohne Herrschaft)». In der Instrumental-
begleitung scheint man sémtliche Réder eines riesigen, unbarmherzigen Uhr-
werks zu héren.

2. Fortune plango vulnera

Ich beweine die Wunden des Schicksals - hier wird das Bild des schicksalhaften
GlUcksrades weiterentwickelt, wo einer, der eben auf dem héchsten Punkt sass,
im nachsten Augenblick sturzt, aller Macht und Ehren beraubt. Man erinnert da-
ran, wie es Hekuba, der letzten Kénigin Trojas, erging: Sie liegt unter der Achse
des Rades.

Hekuba treffen wir in einem mittelalterlichen Text aus dem Umfeld eines Klos-
ters an, weil Latein durch das Lesen klassischer Autoren studiert wurde. Somit
ist die Welt der Antike in den Texten der CARMINA BURANA genauso lebendig
wie die christliche.

Primo vere | Im Friihling

3. Veris leta facies

«Veris leta facies mundo propinatur» - Das fréhliche Gesicht des Friihlings neigt
sich der Welt zu. Der kalte Winter ist endlich besiegt, der Boden wird von Blumen
bedeckt. Die Vogel fliegen fréhlich durch den Wald und der Chor der Madchen
stimmt Freudenlieder an. Auch hier treffen wir die Antike an: Flora - die Blu-
meng6ttin, Phoebus - der Sonnengott, Zephyrus - der Westwind, Philomela -
die Nachtigall. Das Fruhlingslied klingt etwas wehmditig. Vielleicht blinzeln viele
noch blass und vitaminarm in die Aprilsonne?

4. Omnia sol temperat

Die Sonne herrscht Uber alles. Jetzt erwacht das neue Leben und mit ihm die
Liebe. Derklagende Ausdruck des Sangers erklart sich wohl durch das schmerz-
hafte Los des frihlingverliebten jungen Mannes, der die Angebetete nur aus der
Entfernung verehren darf: «sum presentialiter absens in remota». Der lateini-
sche Text spielt mit den Worten «presens» (anwesend) und «absens» (abwe-
send) im Verhaltnis zur «remota» (die Entfernte). Aber der Sanger meint allen
Ernstes, dass er in ihrer Nahe ist, selbst wenn sie weit entfernt weilt. «Quisquis
amat taliter, volvitur in rota» - Wer so liebt, wird gerddert.



5. Ecce gratum

«Ecce gratum et optatum Ver reducit gaudia» - Seht, wie der liebe und ersehnte
Lenz die Freuden zurilickbringt. Mit jedem Vers erwachen die Frihlingsgefih-
le mehr: Die Kélte entflieht, die Felder blihen, die Liebe spriesst. «Simus iussu
Cypridis gloriantes et letantes pares esse Paridis» - Lasst uns auf Geheiss der
Cypris sonnen im Glanz und geniessen, es dem Paris gleichzutun. Paris, Sohn
der spéater unglicklichen Hekuba, war die Einmannjury beim ersten (?) Schén-
heitswettbewerb der Literatur und gab den Preis, einen Apfel, der schénen He-
lena. Diese sollte durch Vermittlung von Venus Paris’ Gattin werden. Auf Zypern
(Cypris) existierte bereits in der Friihzeit des Altertums ein Kult der Liebes- und
Schonheitsgodttin Aphrodite (lat. Venus).

Uf dem Anger | Auf dem Anger

Das mittelhochdeutsche Wort Anger meint grasbewachsenes Land oder Dorfplatz.

Hier tritt zum ersten Mal das Mittelhochdeutsch in Erscheinung, im ersten Lied noch

in stetem Wechsel mit Latein. Orff stellte sich die CARMINA BURANA als szenische

Kantate vor, deshalb beginnt dieser Abschnitt mit einem rhythmisch spitzfindigen...
6.Tanz

7. Floret silva

Der Wald bliht - oder auf Mittelhochdeutsch «gruonet der walt». Aber wo ist
der Freund? Das Echo antwortet in beiden Sprachen: «Hinc, hinc equitavit, der
ist geritten, hinnen, hinnen...». Die Verlassene klagt: «Wer sol mich minnen?»

8. Chramer, gip die varwe mir

«Chramer, gip die varwe mir, diu min wengel roete» - Krdmer, gib mir die Farbe,
welche meine Wange rétet. Dies kdnnte vielleicht der Auftritt der Maria Mag-
dalena aus einem geistlichen Schauspiel sein. Sie hat in der Uberlieferung eine
Vergangenheit als Verflhrerin. Der Refrain ist auf jeden Fall einladend: «Seht
mich an, iungen man, lat mich iu gevallen.»

9. Reie

Auf einen Reigentanz folgt der Chor mit...

Swaz hie gat umbe

Was hier im Reigen umhergeht, sind Madchen, die den ganzen Sommer ohne
Mann sein wollen. Ob man das glauben soll? Im Mittelteil singen die Altistinnen
jedenfalls verflhrerisch «Chume, chume, geselle min».

10. Were diu werlt alle min

Auch wenn die Welt ganz sein wére, wirde sie der Dichter hergeben, wenn nur
die Kénigin von England in seinen Armen lage. Dieser Text ist wohl eine recht
boshaft Anspielung auf Eleonore von Aquitanien. Sie - Mutter von Richard L6-
wenherz - war in zweiter Ehe Kénigin von England und soll einem lockeren Le-
bensstil gefrént haben.



In taberna| In der Schenke

11. Estuans interius

«Estuans interius ira vehementi in amaritudine loquor mee menti» - Inner-
lich glihend in heftigem Zorn spreche ich in Bitterkeit zu meiner Seele. Sol-
che Gedanken erscheinen Ublicherweise im Rahmen des Katers am n&chsten
Tag des Schenkenbesuchs. Hier leiten sie aber sowohl den ausgelassenen wie
auch bitteren Abschnitt vom Leben in der Schenke ein. Man hért auch geradezu
die selbstquélenden Geisselhiebe des Blssers im ganzen Lied. Der Text dieses
Lieds ist auch aus anderen Sammlungen bekannt. Der Rhythmus entspricht
dem des bekannten «Gaudeamus igitur», einem weiteren Beispiel sogenann-
ter Vagantendichtung. Vaganten sind umherziehende Musiker und Sénger, aber
auch Studenten der damaligen Zeit.

12. Olim lacus colueram

Einst schwamm er auf den Seen, der Schwan. Bei anderer Leseart, ndmlich /ac-
tus wiirde die Ubersetzung lauten: Einst liess ich meine Brust mdsten. Wie auch
immer: In der einzigen Tenorsolopassage im ganzen Stick, gesetzt in horren-
der H6he mit expressiven Spriingen, liegt der Schwan auf dem Servierteller. Die
Géste, der Ménnerchor, bemitleiden ihn spéttisch: «Miser, miser! Modo niger et
ustus fortiter!» - Armer, so schwarz und durchgebraten!

13. Ego sum abbas

«Ego sum abbas Cucaniensi» - Ich bin der Abt von Kukanien. Cucania oder
Cockaigne nannte man das Schlaraffenland, wo Milch, Honig und Wein fliessen.
So stellt sich der ungekrénte Kénig des Trinkgelages vor, in einer gebrullten Pa-
rodie auf den gregorianischen Messegesang. Anstatt eines Segens hort die Ge-
meinde allerdings eine Drohung: «Qui mane me quesierit in taberna, post ves-
pram nudus egreditur» - Wer morgens in der Schenke nach mir fragt, soll nach
der Vesper nackt herausgehen. Wehe, oh weh!

14. In taberna

Als groteske Karikatur der Furbitte an Karfreitag werden Wrfelspiele und Trink-
gelage in der Schenke geschildert und in einem Abzéhlvers die Saufenden die-
ser Welt heruntergebetet. Es sduft der Papst, der Kénig, die Bischéfe, Herrin und
Herr, Ritter und Pfaffen, Knecht und Magd - ganz in der Abfolge eines mittelal-
terlichen Totentanzes durch alle Stande hindurch: «Semel bibunt pro captivis
(zweimal auf die Eingelochten), post hec bibunt ter pro vivis (dreimal auf die Le-
bendingen), quater pro Christianis cunctis (viermal auf alle Christen), quinquies
pro fidelibus defunctis (finfmal auf die selig Verstorbenen), sexies pro sorori-
bus vanis (sechsmal auf die eitlen Schwestern), septies pro militibus silvanis
(siebenmal auf die Soldaten im Wald), octies pro fratribus perversis (achtmal
aufverquere Brider), nonies pro monachis disperses (neunmal auf versprengte
Ménche), decies pro navigantibus (zehnmal auf die Seeleute), undecies pro dis-
cordantibus (e/fmal auf alle die streiten), duodecies pro penitentibus (zwéfimal
auf die Siinder), tredecies pro iter angentibus (dreizehnmal auf jene, die diesen
Weg furchten)...



Cours d'amours | Liebeshof

15. Amor volat undique

«Amor volat undique, captus est libidine» - Amor, der Liebesgott, fliegt tberall
und ist von Liebestaumel ergriffen. In einem tranenreichen Solo - zum ersten
Mal héren wir den Solosopran - wird auch von der Verschméahten erzahlt: Wer
alleine ist, hat keine Freude an der Welt.

16. Dies, nox et omnia

Die zaghafte Liebe kann genauso schwer zu ertragen sein: «Dies, nox et omnia
michi sunt contraria» - Der Tag, die Nacht, alles ist mir zuwider. «Grand ey do-
lur... a remender, statim vivus fierem per un baser» - Gross ist mein Schmerz...
ein Kuss von dir wiirde mich sofort ins Leben zurlckrufen. Hier wird das mittel-
alterliche Latein mit zeitgendssischem Franzdsisch zu einem sehnsuchtsvollen
Bekenntnis vermischt.

17. Stetit puella

«Stetit puella rufa tunica» - Die Magd stand in ihrem roten Kleid, «tamquam
rosula» - schén wie ein Réslein. Dichter spaterer Zeiten haben bezlglich Blu-
menmetaphorik ihre mittelalterlichen Vorbilder gehabt...

18. Circa mea pectora

«Circa mea pectora multa sunt suspiria» - In meiner Brust gibt es viele Seuf-
zer. Es ist ein sehr sehnsuchtsvoller Jingling, der dies von seiner Liebsten
singt, dem Madchen, dessen Augen wie die Sonne und der Blitz strahlen. In
den Schlusszeilen wird seine Absicht ohne Umschweife verraten: «ut eius vir-
ginea reserassem vincula» - Dass ich das Schloss ihrer Jungfrdulichkeit 6ffnen
dirfte. Und zwischen seinen Strophen singen die Madchen die Worte, die er
am liebsten héren mdchte, in ihrem mittelhochdeutschen Tréllern: «Mandaliet,
mandaliet, min geselle chomet niet».

19. Si puer cum puellula

«Si puer cum puellula moraretur in cellula» - Wenn ein Knabe mit einem sché-
nen Mddchen im Kdmmerlein bleibt... Das Entzicken beim blossen Gedanken
daran ist in diesem Mannersextett klar. Es wére «felix coniunctio», ein glickli-
ches Zusammensein.

20. Veni, veni, venias

Die zwei Chore Uberbieten sich gegenseitig beim Lobpreis der Reize der Gelieb-
ten: Der Glanz der Blicke, die Haut, réter als die Rose, weisser als die Lilie, die
schoéne Gestalt. Und wahrend im Latein mit den schénsten Metaphern hantiert
wird, treibt eine alte Beschwérungsformel den Gesang in orgiastische Hohen:
«Hycra, hyrce, nazaza, trillirivos...»

21. In trutina

«In trutina mentis dubia fluctuant contraria» - Auf der zé6gernden Waage der
Seele liegen die beiden Gegensdtze. Das junge Madchen besingt die Gegensat-
ze der sinnlichen Liebe und der scheuen Sittlichkeit.



22. Tempus est iocundum

«Tempus est iocundum, o virgines, modo congaudete, vos uivenes!» - Jetzt
ist die Zeit der Freude, o Mddchen, freuet euch zusammen, o Jinglinge! Ver-
sprechen werden gegeben, die Lust steigert sich, Unerfahrenheit soll weichen:
«Veni, veni, pulchra, iam pereo!» - Komm, komm, meine Schéne, ich vergehe
schon. Beim Kehrreim singen allméahlich alle mit: «Oh, oh, oh, totus floreo, iam
amore virginali totus ardeo! Novus, novus amor est, quo pereo!» - Oh, oh, oh, ich
erbliihe ganz, mein ganzes Ich brennt vor jungfdulicher Liebe! Vor neuer Liebe
vergehe ich!

23. Dulcissime

In einem betdrenden Sopranrezitativ gibt sich das junge Méddchen aus ganzem
Herzen ihrem Geliebten hin.

Blanziflor et Helena

24. Ave formosissima

«Ave formossisima, gemma pretiosa» - Heil dir, schénster kostbarer Edelstein.
Mit solchen Worten kénnte eine Hymne an die Heilige Jungfrau Maria beginnen.
In der damaligen Zeit war es aber durchaus Ublich, geistliche Lieder und Gebete
zu travestieren. Hier stimmt der Chor keinen Lobgesang fir Maria an, sondern
auf die irdische Liebe, indem einige der bekanntesten Frauengestalten angeru-
fen werden, zuletzt «Venus generosa», die freigiebige Venus. Allerdings obsiegt
nicht Venus, ...

25. 0 Fortuna

... denn der Kreis schliesst sich. Kaum sind Jubelgesang und Fanfaren verhallt,
verklndet die Pauke bei der Wiederaufnahme des Eréffnungschores, wer die
eigentliche Macht innehat: Es ist Fortuna, die Schicksalsgéttin. Das Rad des
Schicksals dreht sich immer weiter, bis ans Ende der Zeit.

Der Komponist Carl Orff (geb. 1895 in Minchen, gest. 1982 ebenda) gehort zu den
umstrittenen Persénlichkeiten der Musikwelt im 20. Jahrhundert. Fir die Prinzipien
seines Personalstils stehen die CARMINA BURANA als erstes Reifewerk. Seine Musik
ist stets tonal gepragt und steht diesbezlglich vielen Wegen der Neuen Musik sei-
ner Zeit entgegen. Orff beschaftigte sich mit Alter Musik und entwickelte aus diesen
Studien und Erfahrungen seine eigenen Formen des Musiktheaters. 1924 griindete er
mit Dorothee Glnther die Glntherschule fir Gymnastik, Musik und Tanz. Er verwirk-
lichte hier exemplarisch seine |dee der «Regeneration der Musik von der Bewegung,
vom Tanz her». Die Schule wurde 1944 durch den Minchner Gauleiter aufgelést und
im Januar 1945 bei einem allilerten Luftangriff zerstért. Aus den Experimenten und
Erfahrungen bei der Suche nach den elementaren Prinzipien der Musik entstand das
Orff-Schulwerk mit den bis heute bekannten Schlaginstrumenten. Ab 1948 begannen
die ersten Schulwerk-Sendungen am Bayrischen Rundfunk. Orff erhielt ab 1956 meh-
rere Auszeichnungen. Er heiratete insgesamt viermal. Seine Haltung wéhrend des



Dritten Reichs wurde 2004 kritisch untersucht: Er war nie Mitglied der Partei, Gber-
nahm keine &ffentliche Funktion in der Reichsmusikkammer und fungierte niemals
als offizieller Komponist des Regimes. Vor dem Hintergrund der rassistischen Diskri-
minierung der Werke Felix Mendelssohns (1809 - 1847) konzipierte er eine neue Musik
zu Shakespeares «Sommernachtstraum». Diese in asthetischer, nicht politischer Ab-
sicht fertiggestellte Komposition bezeichnete Orff spater als Fehler. Die volksliedhafte
Melodik und die Neigung zu Monumentalitat rcken auch die CARMINA BURANA ver-
dachtig nahe an die nationalsozialistische Musikasthetik. Allerdings fand das Werk -
trotz des immensen Publikumserfolgs - von den damaligen Machthabern keines-
wegs ungeteilte Zustimmung. Beméangelt werden etwa die «Unverstandlichkeit» des
«Monchslateins» sowie der «artfremde» Rhythmus und die «Jazzstimmung» (Jazz
galtim Dritten Reich als sog. «entartete Musik»). Erst die zweite Auffihrung der CAR-
MINA BURANA in Dresden im Oktober 1940 flhrt zu einem grossartigen Erfolg fur
den Komponisten. Orff komponierte zwar nicht angepasst, aber seine geradlinig fort-
gefUhrten kompositorischen Tendenzen aus friherer Zeit standen dem Zeitgeist der
1930er-Jahre weniger entgegen als das Schaffen vieler seiner Kollegen.

Vorwiegend verwendete Quellen sind Artikel aus

Musik in Geschichte und Gegenwart (Personenteil Band 12, Barenreiter/Metzler 2004) von Thomas Rdsch
OratorienfUhrer (Metzler / Barenreiter, 2000) von Friedericke Ramm

CD-Booklet zur Kammerversion der CARMINA BURANA (CD 734, BIS 1995) von Claes Wirsén
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